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Pressemitteilung

Rund 60 Jugendliche von der Kathe-Kollwitz-Oberschule in Mihlenbeck nehmen
am Seminar Berufsorientierung und Bewerbertraining vom 07. — 11.02.2011 in
der Jugendbildungsstéatte Kurt Lowenstein teil.

Werneuchen. 18. Januar 2011. Was sind meine Starken? Warum will ich diesen Beruf? Wie
stelle ich mir meine berufliche Zukunft vor? Solche Fragen stellen sich rund 60 Jugendliche
der 9. Klasse von der Kathe-Kollwitz-Oberschule in MUhlenbeck im Seminar
Berufsorientierung und Bewerbertraining vom 07. — 11.02.2011 in der
Jugendbildungsstatte Kurt Léwenstein. ,,Jugendliche setzen sich mit ihren Fahigkeiten,
Starken und Zukunftswinschen auseinander®, sagt Betty Dettendorfer, Leiterin des
Seminars und Bildungsreferentin der Jugendbildungsstatte Kurt Léwenstein. Die
Anforderungen beruflicher Tatigkeit seien heute mehr denn je von sozialen Kompetenzen
wie Kommunikationsstarke, Einfuhlvermdgen oder Konfliktfahigkeit gepragt. Im Seminar
wiirden Jugendliche darum lernen, sich zu behaupten und ihre Fahigkeiten
auszuprobieren.

Im Seminar setzen sich die Jugendlichen aber nicht nur mit Neigungen und Fahigkeiten
sowie mit ihren Zukunftsvorstellungen auseinander. Sie erhalten auch praktische Tipps fur
anstehende Bewerbungen und Vorstellungsgespréache: ,,Die Jugendlichen werden in reale
Situationen versetzt, sie kénnen sich ausprobieren und Angste abbauen®, sagt
Dettendorfer. Zudem gibt es einen schriftlichen Einstellungstest unter nachgestellten
Bedingungen, wie die Schuilerlnnen sie in Betrieben zukilnftig erleben kénnen. Auch
nehmen die Jugendlichen an einem Bewerbungsgesprach in Form eines realitatsnahen
Rollenspiels teil. ,,Im Grunde kann man in diesem Seminar noch alles falsch machen. Erst
spater wird es fur die Jugendlichen entscheidend”.

Das Projekt wird geférdert durch das Programm Initiative Oberschule (10S).

Weitere Infos unter www.kurt-loewenstein.de

Die Jugendbildungsstatte Kurt Lowenstein veranstaltet als Haus der auRerschulischen
Jugendbildung Wochenseminare mit Schilerinnen und Schulern sowie Auszubildenden im
Alter von 13 bis 26 Jahren aus Berlin und Brandenburg. Als Bundesbildungsstétte der
Sozialistischen Jugend Deutschlands — Die Falken organisiert sie padagogisch-politische
Fortbildungen, Jugendseminare, Internationale Begegnungen und verschiedene
GrofRveranstaltungen.
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